INTER-PLAY Racer (SM0008)

Urzadzenie do treningu migs$ni catych ndg i bioder. Pooprawia zmyst réwnowagi oraz og6lng
kondycje.

Dane techniczne

e Dtlugos¢ zestawu: 160 cm
e Szerokos$¢ zestawu: 66 cm

Materialy

o Elementy biorace udzial w ¢wiczeniu — stal galwanizowana malowana
e Opcja: pedaty - stal nierdzewna

Sposdéb uzywania - Racer

Postaw obie nogi na pedatach i chwy¢ mocno za uchwyt. Poruszaj

nogami w przdd i w tyt. ’
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