
 

 

INTER-PLAY 

www.inter-play.info     tel. (+48) 91 422 33 99 

INTER-PLAY  Racer (SM0008) 

 

 

Urządzenie do treningu mięśni całych nóg i bioder. Pooprawia zmysł równowagi oraz  ogólną 

kondycję. 

 

 

Dane techniczne 

 

 Długość zestawu: 160 cm  

 Szerokość zestawu: 66 cm 

 

 

 

 

Materiały 

 

 Elementy biorące udział w ćwiczeniu – stal galwanizowana malowana 

 Opcja: pedały - stal nierdzewna 

 

 

 

 

Sposób używania  - Racer 

Postaw obie nogi na pedałach i chwyć mocno za uchwyt.  Poruszaj 

nogami w przód i w tył.  

 

 

 


