ACTIVE-SENIOR  Tablica ze spiralą – ćwiczenie nadgarstków i ramion (AO-024)  
Urządzenie służące do treningu ramion i nadgarstków. 
Ćwiczenie polega na przesuwaniu uchwytów na podwójnej spirali. 
Rekomendowane przez rehabilitantów oraz fizjoterapeutów. 
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Dane techniczne

· Długość zestawu: 123 cm 
· Szerokość zestawu: 88 cm
· Wysokość: 181 cm
Materiały
· stal nierdzewna polerowana

· stal malowana farbą termoutwardzalną
· tworzywo HDPE 
· instrukcja obsługi grawerowana

· mocowanie śrubami
Część rysunkowa
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